
対象者

内容

■ 資生堂化粧セラピスト資格▶ 「ADL向上のための整容講座」MASTERコースを修了した方
■ 資生堂化粧アシスタント資格▶「ADL向上のための整容講座」BASICコースを修了した方

「ADL向上のための整容講座」で習得したスキルを実技試験で審査し、
合格基準に満たした方を「資生堂化粧セラピスト」「資生堂化粧アシスタント」として認定します。
※最低催行人数：3名

※ADL（Activities of Daily Living）とは
　食事・排泄・着脱衣・入浴・移動など日常生活を送るために必要な基本動作

資生堂ライフクオリティー ビューティーセミナー

資生堂化粧療法
認定資格制度

1. 資生堂化粧療法を理解し、高齢者へわかりやすく伝えることができる
2. 資生堂化粧療法の基礎知識・技術を理解し、実践できる
3. 高齢者の身体的特徴や肌状態の変化を理解し、相手に合わせて対応できる
4. 高齢者が自分で化粧が出来る方法を習得している

美容や化粧、そして「化粧療法」のノウハウを長年積み重ねてきた資生堂が認定することで、
●介護・医療の現場では学ぶ機会が少ない整容や化粧の知識・技術の習得ができていることを認定
●介護事業所や医療場面の参加者およびご家族からの安心と信頼の提供
●資格保有者が在籍していることによる、医療、介護事業所の特長化
などのメリットが期待できます。

資生堂化粧療法認定資格者が保有するスキルレベル

資格取得のメリット

認定カードを提供いたします。

全国に広がる
「資生堂化粧セラピスト」「資生堂化粧アシスタント」の活動

「資生堂化粧セラピスト」「資生堂化粧アシスタント」は、
全国各地に誕生しています。一般の方から専門職の方まで、
ボランティア活動や業務の中でスキルを活用されています。

全国に
「資生堂化粧セラピスト」
「資生堂化粧アシスタント」

が誕生しています！

資生堂化粧セラピスト活動の様子※画像はイメージです。



試験概要

2023.5

留意事項

●本認定は、資生堂ジャパン株式会社の従業員としての地位を証明するものではありません。
● その名称、商号を使用して、事業または営業を行うことを資生堂化粧セラピスト、資生堂化粧アシスタントに
対して許諾することを意味するものではありません。

●合格後の活動先について、当社からご紹介は行っておりません。

ご自身の業務、ボランティア活動、プライベートなど
ご高齢の方と関わるさまざまな場面で役立つ資格です。

是非、受験をご検討ください。

ウェブサイトからお申込みください

お申し込みは開催日の3か月～3週間前です。詳しくはウェブサイトをご確認ください。

資生堂ジャパン株式会社資生堂ジャパン株式会社

資生堂化粧アシスタント 資生堂化粧セラピスト

受験資格 「ADL向上のための整容講座
BASICコース」を修了した方 

「ADL向上のための整容講座
MASTERコース」までを修了した方 

試験内容
「ADL向上のための整容講座BASICコース」
で習得した、高齢者へ化粧を案内する
技術の確認 

「ADL向上のための整容講座」で習得した
化粧アクティビティ進行スキル技術の確認

試験方法 オンライン（Microsoft Teams） リアル（各エリア会場開催）

試験開催時期 4月、10月 6月、11月

試験時間 30分 90分

受験料 3,300円（税込）
＊お支払い要領は、お申込み後、ご案内します。

5,500円（税込）
＊お支払い要領は、お申込み後、ご案内します。

合格基準 総得点の70%

その他 資生堂化粧療法を案内する場合に相応しい整容で受験ください。

ライフクオリティー ビューティーセミナー


