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イハダ「薬用うるおいミルク洗顔料」「薬用ナイトパック」を発売 

～トラブルリスク肌※1のうるおいロス＆リカバリータイムに着目～ 

  

資生堂は、「イハダ 薬用ケアシリーズ」より、トラブルリスク肌※１が見落としがちなうるおいロス＆リカバリータイム

に着目した「イハダ 薬用うるおいミルク洗顔料（医薬部外品）」と「イハダ 薬用ナイトパック（医薬部外品）＜販売名：イ

ハダ 薬用ナイトバーム＞」【全 3 品 参考小売価格 1,300 円（税込 1,430 円）～1,800 円（税込 1,980 円）*】を 2023 年 9

月１日（金）より、全国のドラッグストア、資生堂総合美容サイト「ワタシプラス」で発売します。 

※1 うるおいバリア機能が低下して乾燥・肌あれを起こしやすい肌 

*価格は参考小売価格です。（店舗によって異なる場合があります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品一覧】 

■2023年 9月 1日発売                                                     全 3品 

商品名 分類 容量 参考小売価格 

イハダ 薬用うるおいミルク洗顔料 

（医薬部外品） 
薬用洗顔料 140mL 

1,600円 

（税込 1,760円） 

イハダ 薬用うるおいミルク洗顔料 

（レフィル）（医薬部外品） 
薬用洗顔料 120mL 

1,300円 

（税込 1,430円） 

イハダ 薬用ナイトパック 

（医薬部外品） 

販売名：イハダ 薬用ナイトバーム 

薬用夜用パック 70g 
1,800円 

（税込 1,980円） 

※価格は参考小売価格です。（店舗によって異なる場合があります） 

 

 

【イハダ 薬用うるおいミルク洗顔料（医薬部外品）】 

◆濃密なミルクで肌をやさしく、密封するようになじませるだけの泡立てない洗顔料です。 

◆高精製ワセリン（肌うるおいバリア保護成分）配合 

◆肌のうるおいを守りながら、汚れを落とします。 

【イハダ 薬用ナイトパック（医薬部外品）＜販売名：イハダ 薬用ナイトバーム＞】 

◆繰り返しがちな肌あれ・乾燥を防ぐ夜の塗って寝るだけの集中ケアパックです。 

◆高精製ワセリン（肌うるおいバリア保護成分）配合 

◆やさしく肌に広がるクリーミーなバームのパックで、べたつかずに一晩中密封してうるおいが続き、翌朝な

めらかな肌に整えます。 



 

 

発売背景 

イハダの調査によると、肌あれやかさつき、乾燥などを繰り返すトラブル肌の洗顔料に求めるニーズは、「肌がつ

っぱらない」「毛穴の汚れを落とす」「肌にやさしい・低刺激であること」が上位にあげられ、特に、洗顔後の肌のつっ

ぱりによる乾燥を気にする方が多く見受けられます。そこで、うるおいが奪われる洗顔直後のうるおいロスタイミング

に着目し、密封するようになじませるだけの泡立てないミルク洗顔「イハダ 薬用うるおいミルク洗顔料（医薬部外品）」

を発売します。 

肌あれや乾燥を繰り返すトラブル肌は、うるおいバリア機能が低下しており、特に日中は、乾燥、紫外線などの外

的刺激を受けやすい状況です。また、「朝、鏡を見た時」「朝、洗顔をした時」「朝、スキンケアをして肌に触れた時」な

ど、朝に乾燥などの肌トラブルを実感する方が多く見受けられます。そこでイハダは、寝ている間をうるおいリカバリ

ータイムととらえ、日中の乾燥などの肌のダメージ対策として、夜のスキンケアの最後にバーム発想の塗って寝るだ

けの集中ケアパック「イハダ 薬用ナイトパック（医薬部外品）」を発売します。 

 

商品概要 

■2023年 9月 1日発売                  ※参考小売価格です。（店舗によって異なる場合があります） 

商品名・容量・価格 商品特長 

イハダ 

薬用うるおいミルク洗顔料 

（医薬部外品） 

薬用洗顔料 

 

140mL 

1,600円（税込 1,760円） 

 

（レフィル） 

120mL 

1,300円（税込 1,430円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇濃密なミルクで肌をやさしく、密封するようになじませるだけの泡立てない洗

顔料です。 

 

〇高精製ワセリン（肌うるおいバリア保護成分）配合 

 

〇ニキビ・肌あれを防ぐ薬用有効成分配合 

 -グリチルリチン酸ジカリウム 

 

〇洗浄成分が肌の隅々まで広がり、肌あれの原因となる、汚れや皮脂、毛穴

の黒ずみを吸着します。 

 

〇肌のうるおいを守りながら、汚れを落とします。 

 

〇メイクも同時に落とせます。 

 

○敏感肌の方でも毎日使える低刺激設計  

弱酸性、無香料、無着色、アルコール（エタノール）無添加、パラベン（防腐

剤）無添加、厳選された原料を使用  

 

○アレルギーテスト済み・ニキビのもとになりにくい処方 

全てのかたにアレルギーが起きない、また、ニキビができないわけではあり 

ません。  

 

【使用法】 

〇使い始めは、中味が出るまでディスペンサーを数回押してください。 

〇手のひらにディスペンサー2回押し分をとります。 

〇小鼻など毛穴の気になる部分から、やさしくくるくる円を描くように顔全体に

広げます。 

〇よくなじませた後、水またはぬるま湯で十分に洗い流します。 

〇メイクを落とすときは、手や顔を濡らさずにお使いください。 

 

密封するようになじませるだけの泡立てない洗顔料 
薬用うるおいミルク洗顔料 



 

 

商品名・容量・価格 商品特長 

イハダ 

薬用ナイトパック 

（医薬部外品） 

販売名：イハダ 薬用ナイトバーム 

薬用夜用パック 

 

70g 

1,800円（税込 1,980円） 

 

 

 

 

 

〇繰り返しがちな肌あれ・乾燥を防ぐ夜の塗って寝るだけの集中ケアパックで

す。 

 

〇肌あれ防止薬用有効成分 W配合で、日中に受けた乾燥などの外部刺激に

よる肌あれを防ぎます。 

-トラネキサム酸 

-グリチルリチン酸ジカリウム 

 

〇うるおい密封効果で、乾燥などの外部刺激から肌を保護し、うるおいを保ち

ます。 

-高精製ワセリン（肌うるおいバリア保護成分）配合 

 

〇うるおいバリア機能を整えながら、角層のすみずみまでうるおいで満たし、す

こやかな環境に導きます。 

 -W ヒアルロン酸（アセチル化ヒアルロン酸ナトリウム、ヒアルロン酸ナトリウム

（2）＜保湿＞） 

 -ナイトバリアコンプレックス（D-グルタミン酸、アシタバエキス、グリセリン＜保

湿＞） 

 

〇やさしく肌に広がるクリーミーなバームのパックで、べたつかずに一晩中密封

してうるおいが続き、翌朝なめらかな肌に整えます。 

 

〇クリームのなめらかさとバームの密封力を実現したハイブリッドケア処方 

 

○敏感肌の方でも毎日使える低刺激設計  

弱酸性、無香料、無着色、アルコール（エタノール）無添加、パラベン（防腐

剤）無添加、厳選された原料を使用  

 

○アレルギーテスト済み・ニキビのもとになりにくい処方 

全てのかたにアレルギーが起きない、また、ニキビができないわけではあり

ません。  

 

【使用法】 

〇週 2～3回を目安に、夜、化粧水と乳液で肌を整えた後にお使いください。毎

晩でもお使いいただけます。 

〇手のひらに小さなアーモンド粒大を目安にとり、顔の 5カ所（両ほお・額・鼻・

あご）におき、顔全体にのばします。（全てなじませきらずに、マスクのように

肌をおおい塗布します。） 

〇触れずにしばらく待つと、肌になじんでいきます。拭き取る必要はありませ

ん。※なじむ時間には個人差があります。 

 

■イハダブランドサイト https://medical.shiseido.co.jp/ihada/ 

乾燥など日中に受けた肌ダメージ対策 
塗って寝るだけの集中ケアパック 

 

https://medical.shiseido.co.jp/ihada/

