
 

 

 

 

 
飲むＨＡＫＵ、誕生。 

「ＨＡＫＵ 美容サプリメント」 
内側から輝くあなたへ。 

 

～2022年 5月 21日（土）発売～ 
 

資生堂は､ブランド「ＨＡＫＵ」から、「ＨＡＫＵ 美容サプリメント」【全 1品 参考小売価格 5,000円（税込 5,400円）】

を 2022年 5月 21日（土）に発売します。 
*価格は参考小売価格です。（店舗によって異なる場合があります） 

 

 

◆「ＨＡＫＵ 美容サプリメント」は、インナーケア研究の先端技術を搭載したサプリメントです。内側からの輝きを引   

き出し、明るい毎日をサポートします。 

 

◆7つの厳選成分「L-シスチン・ビタミン C、モリンガ、ブライトニングパイン®、L-アスコルビン酸 2-グルコシド、百

合末、グルコサミン塩酸塩」を配合し、本来持つ輝く力を引き出します。 

 

◆モリンガは、ポリフェノールやギャバなどを豊富に含み、可食植物の中で最も栄養価が高いと言われ「奇跡の木」

とも呼ばれる食物です。 

 

◆ブライトニングパイン®は、強い太陽光を耐え抜き育ったパイナップルから抽出したセラミドです。 

 

 

 

＊価格は参考小売価格です。（店舗によって異なる場合があります） 

 

 

 

 

 

商品名 分類 容量 参考小売価格 

ＨＡＫＵ 美容サプリメント 美容食品 90粒・約 30日分 
5,000円 

（税込 5,400円） 

2022-3 

株式会社資生堂 

資生堂ジャパン株式会社 

 

 

※お客さまからのお問い合わせは「資生堂お客さま窓口 フリーダイヤル 0120-81-4710」でお受けしています。  

 

 

 

【商品一覧】                                                      全 1品 

 

【ＨＡＫＵ 美容サプリメント】 

 



 

 

 

発売背景 

 ＨＡＫＵは肌だけにとどまらず、心まで豊かに輝かせることが、自信につながり、さらなる理想へ歩む原動力に

なると考えています。 

ブランド誕生当初よりお客さまからも、美容のために生活習慣や食事に気を付けたいという意識から、「ＨＡＫ

Ｕからサプリメントを発売してほしい」という要望がありました。 

そこで、ＨＡＫＵは資生堂の R＆D 理念「DYNAMIC HARMONY」に基づき、肌の内外から美しさを探求する

「Inside/Outside」の研究アプローチで、一人ひとりが本来もつ健やかな美しさ・輝きを引き出す「ＨＡＫＵ 美容サ

プリメント」を開発しました。7つの厳選成分配合で、内側からの輝きを引き出し、明るい毎日をサポートします。 

 

プロモーションと販売チャネル 

 2022 年 4 月下旬より順次、プロモーションを展開します。販売チャネルは、ドラッグストア・ＧＭＳ・化粧品専門

店など約 9,000店です。あわせて、資生堂の総合美容サイト「ワタシプラス」などのＥＣサイトでも販売します。 

 

【商品概要】                   ※価格は参考小売価格です。(店舗によって異なる場合があります) 

「ＨＡＫＵ」ブランドサイト https://www.shiseido.co.jp/haku/ 

「ＨＡＫＵ」Instagram haku_shiseido 

「ＨＡＫＵ」Twitter @ haku_shiseido 

「ＨＡＫＵ」LINE @haku 

商品名・容量・価格 商品特長 

ＨＡＫＵ 美容サプリメント 

 

90粒・約30日分 

5,000円(税込 5,400円) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｌ-シスチンとビタミンＣをダブルで配合 

ブライトニングパイン® 

強い太陽光を耐え抜き育ったパイナップルから抽出したセラミド。 

 モリンガ 

ポリフェノールやギャバなどを豊富に含む。 

可食植物の中で最も栄養価が高いといわれ「奇跡の木」とも呼ばれる植物。 

 

＜栄養成分表示＞ 

3粒（1.035g）当たり 

エネルギー 3.5kcal 

タンパク質 0.039g 

脂質 0.031g 

炭水化物 0.77g 

食塩相当量 0.16g 

ビタミンC 400mg 

L-アスコルビン酸 2-グルコシド 100mg 

L-シスチン 30mg 

ブライトニングパイン® 

（セラミド・フィトール含有） 

30mg 

モリンガ末 50mg 

百合末 10mg 

グルコサミン塩酸塩 10mg 

 

＜使用法＞ 

〇1日3粒を目安に、水などと一緒にお召し上がりください。 

飲むＨＡＫＵ 

内側から輝くあなたへ。 



 

 

 

参考資料  

資生堂独自の R＆D理念『DYNAMIC HARMONY』の Inside/Outsideアプローチによる研究 

 

 

 

お客さまが本来持つ健やかな美しさを実現するために、自然な血色感や透明度を活かした自分らしい美しさを

実現するスキンケアの一助になるよう経口剤の開発を進めてきました。 

資生堂は「PERSONAL BEAUTY WELLNESS COMPANY」を目指していく上で、今後も経口剤を含めたお客さま

のニーズにお応えするために研究を進め、製品やサービスにつなげていきます。 

経口で摂取した成分が肌にどう影響するのかというメカニズムの解明はまだ始まったばかりであり、生命の神

秘を解き明かすようなダイナミックなテーマです。今後もお客さまの身体が本来備えている美の力を引き出すべ

く研究を継続してまいります。 

 

最新の研究成果は以下、技術リリースにて配信しています。 

（URL） https://corp.shiseido.com/jp/news/detail.html?n=00000000003360 

 

Inside/Outside、内外からの美の実現に向けて 

https://corp.shiseido.com/jp/news/detail.html?n=00000000003360

