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アクティブな女性を対象にしたサプリメントブランド、N.O.U誕生 
 

資生堂は、ヘルシーライフを楽しむアクティブな 40代以降の女性を対象に、総合サプリメントブランド「N.O.U（エヌオ

ーユー）」【健康補助食品：3品目 3品種ノープリントプライス、機能性表示食品：2品目 2品種 ノープリントプライス】

を 2018年 4月 21日（土）より発売します。販売チャネルは、化粧品専門店を中心に約 2,000店を予定しています。 

 

◆「N.O.U」は、からだ本来の働きに着目し、ヘルシーライフをサポートするサプリメントです。 

◆商品体系は、「基礎アイテム」「機能アイテム」「生活習慣アイテム」の 3群を配置しています。 

◆「機能アイテム」の 2品は、機能性表示食品でライフスタイルの悩みに対応します。 

◆健康ライフアドバイスによる紹介でヘルシーライフをサポートします。 

 

発売背景 

生活者の健康・美容に対する意識は時代とともに変化し、健康に対する意識変容が顕著で、健康から始まるビュ

ーティースタイルが大きなマーケットになると予測しています。健康であるための良質な食事、楽しむ運動、質の良い

睡眠など、アクティブな毎日を実現するためのヘルシーなライフスタイルが現代の潮流で、今後もこの傾向は拡大し

定着すると考えられます。 

近年、「脳活」「腸活」「腸内フローラ」などが話題で、「脳」と「腸」を良好な状態に保つことが健康生活の充実に関

係しているようです。また「腸は第二の脳」とも言われ、脳と腸の相関関係は身体の健康に重要な役割を担っていま

す。そこで、身体本来が持っている「脳腸相関※」に着目し、健康状態に自分の行動を制限されず、アクティブな生活

を通じて美しくくらしたいと感じてる女性のサポートを目指します。 

※「脳腸相関」とは、生物にとって重要な器官である脳と腸がお互いに密接に影響を及ぼしあう状態を示す言葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品一覧】 

＜健康補助食品＞2018年 4月 21日発売                                    全 3品目 3品種 

商品名 分類 容量 価格 

N.O.U ザ・サプリ 健康補助食品 180粒 

ノープリント 

プライス 
N.O.U ヘルシー ティー 健康補助食品 2.5g×15バッグ 

N.O.U ヘルシー ビネガー 健康補助食品 125mL 

＜機能性表示食品＞2018年 4月 21日発売                                  全 2品目 2品種 

商品名 分類 容量 価格 

N.O.U サプリ フローライザー 機能性表示食品 1.5g×30包 
ノープリント 

プライス 
N.O.U サプリ ジョイナー 機能性表示食品 60粒 

 
 

 



 

 

プロモーション展開 

 「Healthy & Go!」のキャッチコピーのもと、Web、SNS、新聞折込みなどで 4月中旬よりプロモーションを実施します。 

モデルは、「RINA（りな）」さん（ファッションモデル）を起用し、健康が女性をアクティブに美しくすることをブランドサイ

ト、プロモーションで表現します。 

 

商品体系 

「N.O.U」には、基礎アイテム、機能アイテム、生活習慣アイテムの 3群があり、お客さまが目指すヘルシーライフに

合わせて選択することができます。 

 

【健康補助食品】 

基礎アイテム  生活習慣アイテム 

N.O.U ザ・サプリ 

－ヘルシーライフをサポート－ 

N.O.U ヘルシービネガー 

－玄米黒酢－ 

N.O.U ヘルシー ティー 

－ルイボス＆長命草ティー－ 

（ボタンボウフウ） 

 

【機能性表示食品】 

機能アイテム 

N.O.U サプリ フローライザー 

－腸内環境を良好にする－ 

ビフィズス菌 BB536：20億個（1包当たり） 

N.O.U サプリ ジョイナー 

－膝関節の動きに役立つ－ 

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン：10mg（2粒当たり） 

 

商品概要 

【健康補助食品】                                               2018年 4月 21日発売 

商品名・容量・価格 商品特長 

N.O.U 

ザ・サプリ 

 

180粒 

ノープリントプライス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
＜こんな方に＞ 

◇心身ともに健康を保ち、自信をも

って過ごしたい方 

◇アクティブな毎日を送りたい方 

 
 

 

 

 

 

 

【配合成分】 

○DHA・EPA 

・青魚に多く含まれるω-3系脂肪酸の一種で、維持に必要な必須脂肪酸で

す。体内ではつくられにくい栄養素です。 

 

○イチョウ葉エキス 

・太古から様々な環境の変化をのりこえてきた植物です。葉にはフラボノイド

やギンコライドなどの健康サポート成分が含まれています。 

 

○ラクチュロース 

・ビフィズス菌と相性の良い成分で、腸内の環境と健康に密接な関係がある

とされています。 

  

 ○ローヤルゼリー 

 ・若い働きバチの体内でつくられる乳白色の成分です。女王バチを育てる唯一 

の成分で「王乳」と呼ばれています。 

 

＜飲み方＞ 

○1日 6粒を目安に、水などと一緒にかまずにお召し上がりください。 

 ※6粒当たり：16kcal 

 ※賞味期限：製造より 2年間 

 

ヘルシーライフをサポート 

DHAやラクチュロースを配合 



 

 

商品名・容量・価格 商品特長 

N.O.U 

ヘルシー ビネガー 

 

125mL 

ノープリントプライス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こんな方に＞ 

◇健康的な毎日を送りたい方 

◇酸味のある味でシャキっとしたい

方 

 

 

 

 

 

【配合成分】 

 ○D-アミノ酸 

 ・アミノ酸は身体をつくるたんぱく質です。 

 ・D-アミノ酸はアミノ酸の一種です。 

 

 ○こんにゃく由来セラミド 

 ・こんにゃく芋から抽出した植物性セラミドです。 

 

 ○ローヤルゼリー 

・若い働きバチの体内でつくられる乳白色の成分です。女王バチを育てる唯一 

の成分で「王乳」と呼ばれています。 

 

＜飲み方＞ 

 ○1日 1本を目安に振ってお飲みください。 

 ※1本当たり：15kcal 

 ※賞味期限：製造より 1年間 

 

N.O.U 

ヘルシー ティー 

 

2.5g×15バッグ 

ノープリントプライス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こんな方に＞ 

◇健康的な毎日を送りたい方 

◇毎日を前向きに過ごしたい方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【配合成分】 

 ○ルイボス 

 ・南アフリカ共和国でしか栽培できない希少茶葉です。フラボノイドを含んでい

ます。 

 

 ○長命草（ボタンボウフウ） 

 ・与那国島に自生する栄養価の高いセリ科のパワーベジタブル 

 

 ○甘草 

 ・ポリフェノールなどの栄養豊かでほんのり甘みのある根茎です。 

 

 ○ごぼう 

 ・繊維質やポリフェノールの一種であるサポニンを含む根菜です。 

 

 ○イチョウ葉エキス 

 ・ポリフェノール類のフラボノイドを 10種類以上含む落葉樹葉です。 

 

＜飲み方＞ 

 ○お湯、煮出し、水出しなどでご利用いただけます。 

 ※1バッグ：300mL～800mL 

 ※ノンカフェイン 

 ※カロリーゼロ 

 ※賞味期限：製造より 1年間 

 

 

毎日、手軽においしい玄米黒酢 

D-アミノ酸※1を含む鹿児島県産熟成かめ出し黒酢※2配合 

※1たんぱく質 0.09ｇ/1本 125mL当たり ※2製品の黒酢中の 33％ 

毎日、前向きな生活習慣をサポートするヘルシーティー 

希少な植物の「ルイボス」をベースに、 

こだわりの健康素材を贅沢にブレンド 



 

 

【機能性表示食品】 

商品名・容量・価格 商品特長 

N.O.U 

サプリ フローライザー 

機能性表示食品 

 

1.5g×30包 

ノープリントプライス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こんな方に＞ 

◇腸の調子を整えたい方 

◇腸内から健康を目指したい方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※届出表示：本品にはビフィズス菌 536が含まれます。ビフィズス菌 BB536には、腸

内環境を良好にし、腸の調子を整える機能が報告されています。（届出番号：C221） 

 

本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するも

のとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、

消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 
 

【機能性関与成分】 

○ビフィズス菌 BB536：20億個（1包当たり） 

・腸内環境を良好にしてくれます。 

 

【その他配合成分】 

○ラクチュロース 

・ビフィズス菌と相性の良い成分で、腸内の環境と健康に密接な関係があるとさ

れています。 

 

○ローヤルゼリー 

 ・若い働きバチの体内でつくられる乳白色の成分です。女王バチを育てる唯一の成

分で「王乳」と呼ばれています。 

 

 

＜飲み方＞ 

○1日１包（1.5ｇ）を目安に、そのままで、または水などと一緒にお召上がりくださ

い。 

 ※1包当たり：5.4kcal 

 ※賞味期限：製造より 2年間 

 

 

＜摂取上の注意＞ 

○本品は多量摂取により疾病が治癒したり、健康が増進されるものではありません。一日

の摂取目安量を守ってください。 

 ○原材料をご参照の上、食物アレルギーのあるかたはお召し上がりにならないでください。 

 ○原材料の特性上、色調にバラツキが生じる場合がありますが、品質には問題ありませ

ん。 

 ○本品は、疾病の診断、治癒、予防を目的としたものではありません。 

 ○本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及

び授乳婦を対象に開発された食品ではありません。 

 ○疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談

してください。 

 ○体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

 ○食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

 

 

 

 

機能性関与成分「ビフィズス菌 BB536※」配合で 

腸内環境を良好にするサプリメント 



 

 

商品名・容量・価格 商品特長 

N.O.U 

サプリ ジョイナー 

機能性表示食品 

 

60粒 

ノープリントプライス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こんな方に＞ 

◇膝関節の健康に役立つ食品に

関心のある方 

◇膝関節の可動性をサポートした

い方 

 

 

 

 

 

 

 

 
※届出表示：本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれています。サケ鼻

軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑

え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性をサポートすることが報告されて

います。（届出番号：C222） 

 

本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するも

のとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、

消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 
 

【機能性関与成分】 

 ○サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン：10mg（2粒当たり） 

 ・膝関節の動きに役立ちます。 

 

【その他配合成分】 

 ○ラクチュロース 

・ビフィズス菌と相性の良い成分で、腸内の環境と健康に密接な関係があるとさ

れています。 

 

 ○ローヤルゼリー 

 ・若い働きバチの体内でつくられる乳白色の成分です。女王バチを育てる唯一の成

分で「王乳」と呼ばれています。 

 

＜飲み方＞ 

 ○1 日 2 粒を目安に、そのままかんで、もしくは水などと一緒にお召し上がりくださ

い。 

 ※2粒当たり：1.5kcal 

 ※賞味期限：製造より 2年間 

 

 

＜摂取上の注意＞ 

○本品は多量摂取により疾病が治癒したり、健康が増進されるものではありません。一日

の摂取目安量を守ってください。 

 ○原材料をご参照の上、食物アレルギーのあるかたはお召し上がりにならないでください。 

 ○原材料の特性上、色調にバラツキが生じる場合がありますが、品質には問題ありませ

ん。 

 ○本品は、疾病の診断、治癒、予防を目的としたものではありません。 

 ○本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及

び授乳婦を対象に開発された食品ではありません。 

 ○疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談

してください。 

 ○体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

 ○食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

 

■N.O.Uブランドサイト https://www.shiseido.co.jp/nou/ 

 

機能性関与成分「サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン※」配合で、 

膝関節の働きに役立つサプリメント 

https://www.shiseido.co.jp/nou/

